


 Le pitch

Madame Messalha, femme de ménage loufoque et
excentrique, lassée par la frustration de sa vie de « boniche »
autant au travail qu’à la maison, nous entraîne dans ses rêves,

ses délires et même ses fantasmes.

Son arme redoutable: un humour irrésistible !!!

Humour à tous les niveaux: jeux de scène, jeu de costumes,
jeux de mots, calembours, chansons, parodies de tubes que le
public, vite conquis reprend en chœur.

 Performances d'artiste. 

Servie par un texte délicieusement jubilatoire, Malika, seule
en scène, mue par une énergie hors du commun, se livre à un
numéro de transformisme allant même jusqu’à un effeuillage

coquin, jouant sans cesse avec le public.

Non contente de signer le texte, la mise en scène, le jeu

d’acteur, elle signe aussi les costumes, autant dans leur
conception que dans leur confection, car le seul diplôme que
possède Malika… c’est un CAP de couture !

«… les portugaises battues 

sur leur terrain au concours
du Balai d’or »



À 5 ans, Malika rêve d’être chanteuse, à 17 ans elle décroche

un CAP de couture et entre dans la vie active en tant que… «
femme de ménage » !

Toutes les conditions sont réunies pour qu’elle ait un parcours

tristement traditionnel: travail-famille-abnégation…

Mais Malika est une vraie rebelle, dotée de deux atouts

fondamentaux: la puissance de ses rêves, et une énergie hors du
commun !

Ainsi, toutes ces années de dur labeur et de servitude ne

parviennent ni à briser ses rêves, ni à éteindre les feux de la
scène qui brûlent en elle depuis son enfance. Bien au contraire

elles l’alimentent, elles l’inspirent !

En effet Malika, qui écrit depuis son adolescence, commence à
noter sur des bouts de papiers le soir, des phrases drôles, des

jeux de mots, des impressions, des idées glanées dans la journée
pendant ces longues heures de « bonichat » !!!

Si bien qu’au bout d’un moment, elle a tellement de « matière »
qu’elle peut en faire un spectacle qu’elle appelle:

« La Complainte de la Ménagère ».

Une opportunité la pousse à le jouer sur scène… c’est un
triomphe ! Le début d’une carrière ! Un rêve qui se réalise !

« Je suis une boniche !!! »



 Une « bête de scène »

Malika, est une exaltée contagieuse. Elle sait

instinctivement transmettre ses passions. Elle vous attrape

et ne vous lâche plus. Que ce soit dans le rire ou dans

l'émotion, elle sait vous fasciner, vous hypnotiser et sans

jamais vous lâcher la main ni le cœur, elle vous

accompagne jusqu'au paroxysme de vous-même. Elle a le

sens du rythme du spectacle. Elle se donne sans retenue,

sans peur du ridicule, devient intime jusqu'à l'impudeur.

Et ce sens de la transmission et du partage, ça s'appelle,

la générosité.



 1965 -Naissance en Algérie, septième d’une famille de quatorze enfants

 1968 -Arrivée en France à Saint Martin d’Hères (38)

 1970 -Cinq ans, Malika trouve déjà plein trèfles à quatre feuilles, à qui elle confie ce 

souhait : « Quand je serai grande, je serai chanteuse ! »

 1980 -Disparition coup sur coup d’un frère et d’une sœur qu’elle aimait par-dessus tout; 

début d’une longue dépression !

 1982 -Décroche un CAP de couture et rentre dans la vie active comme… femme de 

ménage !!! 

 1983 -Elle fait une rencontre capitale qui l’aidera à lutter contre la dépression et 

changera le cours de sa vie: l’écriture ! Elle écrit des poèmes et chansons.

 1990 -Malika remporte un concours national d’écriture « l’écriture qui libère ». 

 1994-96 -Elle devient animatrice, clown et maquilleuse au sein d’une association 

spécialisée en festivités enfantines; elle découvre son pouvoir comique, son sens de la 

scène et son goût pour le spectacle: « j’ai toujours aimé faire rire ! ».

 1997-2006 -Retour au ménage; elle est embauchée par la mairie comme responsable de 

cantine scolaire ! Ses rêves d’artistes s’écroulent un peu, mais elle crée son personnage 

fétiche: Mme Messalha.

 2007 -Elle crée son premier spectacle « La Complainte de la Ménagère » , une 

opportunité la pousse à le jouer sur scène... c'est un triomphe immédiat ! Et le début 

d’une carrière !

-Elle écrit une chanson d’espoir « Juste quatre lettres », véritable hymne à la paix.

 2008 –Création de : « Une poubelle plus nette pour une plus belle planète », monologue 

humoristique qui traite d’un sujet grave: l’état de la planète !

 2009-2013 -Tournée avec ses deux spectacles. Animation d’ateliers d’écriture.

 2014 -Rencontre avec Marc Alarcon, musicien-arrangeur, qui immédiatement séduit par 

les textes, les mélodies et la voix de Malika. Ils décident de travailler ensemble.

 2015 -Premier concert-test à la « Maison de l’Habitant » à Pont de Claix, Malika chante, 

Marc l’accompagne à la guitare: c’est un succès prometteur.

-Malika chante son hymne à la paix « Juste quatre lettres » au Summum de Grenoble 

accompagnée par un chœur de 250 enfants .

 2016 -Son récital est programmé à l’Amphithéâtre de Pont de Claix… C’est un énorme 

succès ! Une nouvelle voie s’ouvre à elle.

 2017 -Création de « La Ménagère déballe tout », une compilation des meilleurs 

moments de ses différents, c’est un vrai « Best of ».

 2018 –Triomphe à l’Atypik Théâtre au festival Off d’Avignon.

 2019 -Nombreux spectacles à travers toute la France, jusqu’en Suisse (Vétroz).

 2022 -Suite au douloureux décès de Marc, elle décide d’apprendre la guitare pour 

pouvoir s’accompagner seule.

 2023 –Elle partage ses rêves et espoirs avec « Faites un vœu ! », une exposition de ses 

photos de trèfles à quatre feuilles. Au vernissage : sa vie en chansons et sketches . 

Début d’une nouvelle aventure : Malika s'accompagne à la guitare 

 2024 -Premier concert, seule sur scène avec sa guitare. Le succès est au rendez-
vous !











Ouverture scène : minimum de 3 mètres

Profondeur de scène : minimumde 3 mètres

* Matériel lumière optimum :

- Faces salle: 4 x 1000 + 2 découpes 1000

- Faces manteau: 4x 1000 ou PAR + 1 découpe

1000

- Latéraux: 6 PAR 1000

- Contre-jours: 6 x 1000 ou PAR 1000

- Effet lumière RGB

* Son:

- Système amplifié recevant source audio

- Deux retours sur scène

* Pour les petites salles non équipées :

Le Balai de Trèfle s’adapte aux lieux, et fournit son

et lumières

- Une loge devra être réservée

- Prévoir au minimum 5 heures de préparation avant

le spectacle, et 2 heures de rangements après le

spectacles

* Durée du spectacle : 1h 45mn (modulable).

* Comédiens: 1

Régisseur-son: 1

Prix du spectacle: sur devis



https://youtu.be/NKHQgkOZI2w

https://www.malikabazega.com
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